
 Instagram  نکته نهایی من برای مبتدیان

 اعتماد به نفس خود را پیدا کنید۱٫

عنوان مبتدی بپردازیم، اجازه دهید با چیزی شروع خود به Instagram اندازی حسابهای فنی راهقبل از اینکه به جنبه
 .شود. من در مورد یافتن اعتماد به نفس شما صحبت می کنمکنیم که اساسی است اما اغلب نادیده گرفته می

کنندگان وفادار داشته باشید، همیشه مهم است که به خود باشید یا دنبالکند در اینستاگرام کاملاً جدید فرقی نمی
کند، به خاطر داشته باشید که چرا هایی ارائه میروزرسانیواقعی خود متمایل شوید. مهم نیست اینستاگرام چه به

 .در برنامه هستید

™ س خود قدم بگذارید و مالک آن شوید. به خود یادآوری کنید که در اینستاگرام گوید: به اعتماد به نفشخصی می
 .هستید تا تأثیر بزرگی داشته باشید و میراث خود را به جا بگذارید

 نام کاربری عالی را انتخاب کنید۲٫

د. هنگامی که نام حالا بیایید در مورد جنبه های فنی صحبت کنیم که هنگام مبتدی بودن در اینستاگرام باید بدانی
 .خود را انتخاب می کنید، مطمئن شوید که با نام شما یا نام تجاری شما مطابقت دارد Instagram کاربری

حتی بهتر از آن، نام کاربری را انتخاب کنید که در تمام حساب های رسانه های اجتماعی شما یکسان باشد. پس از 
 .ما را بدون توجه به اینکه در کدام پلتفرم هستند، پیدا کنندشود که حساب شتر میآن برای افراد حتی راحت

 .نکته: از استفاده از اعداد یا اختصارات گیج کننده برای نام کاربری خود خودداری کنید

 

 چگونه یک عکس نمایه بگیرید که متمایز باشد۳٫

علاوه بر انتخاب یک نام کاربری قابل شناسایی، تصمیم گیری در مورد عکس نمایه خود یکی از مهم ترین چیزهایی 
 .است که باید در هنگام مبتدی بودن در اینستاگرام به خاطر داشته باشید

یک مکان عالی برای شروع، انتخاب یک عکس با پس زمینه جامد است. این امر حواس پرتی را به حداقل می رساند 
و اطمینان می دهد که همه چشم ها به سمت شما هستند. علاوه بر این، می توانید لوازمی را به عکس خود اضافه 

ما دقیقاً متوجه خواهند شد که برند شما در مورد کنید که نشان دهنده برند شما باشد. در یک لحظه فالوورهای ش
 .چیست

کنم در زمانی که تازه وارد اینستاگرام هستید انجام دهید، گرفتن هایی که پیشنهاد میگذارییکی از سرمایه
ای است. تنها چیزی که لازم است چند تغییر کمد لباس است و شما عکس های همیشه سبز دارید های حرفهعکس

 .انند در تمام طول سال برای شما ماندگار باشندکه می تو

 

خود را همیشه تغییر ندهید. مردم می آیند تا آواتار شما را به عنوان بخشی متمایز از برند شما  Instagram نکته: آواتار
 .بشناسند و آخرین چیزی که می خواهید این است که آنها را گیج کنید

 ایجاد کنید bio یک بیو۴٫



کاراکتر دارید تا به مردم  ۱۵۰دانند که شما در اینستاگرام مبتدی هستید. شما حتی نمی که خیلی خوب است، مردم
 .بگویید دقیقاً چه کسی هستید و تجارت شما در مورد چیست

 Notes کنم چهار خط متن خود را در برنامهزیباتر، پیشنهاد می Instagram نکته: برای ایجاد بیوگرافی

ه باید انجام دهید این است که برای داشتن یک بیوگرافی چشم نواز از ردیف کنید. سپس تنها کاری ک
 .اینستاگرام، کپی و پیست کنید

را به عنوان یک کارت ویزیت توصیف می کنند، من آن را به عنوان یک   در حالی که برخی افراد بیوگرافی اینستاگرام
 .دارید و نمی خواهید آن را هدر دهیدطرح آسانسوری می دانم. شما فقط یک ثانیه برای جلب توجه مردم 

 


