
 چگونه تمام فالوورهای اینستاگرام را حذف کنیم؟

مراحل حذف فالوور در اینستاگرام این یک فرآیند بسیار کوتاه و ساده است تا فردی را که نمی خواهید از 
لیست فالوورهای خود ببینید، حذف کنید. از آنجایی که در گذشته از این روش استفاده نمی شد، زمایی 

دوباره او را از حالت انسداد که نمی خواستید کسی شما را دنبال کند، باید آن شخص را بلاک می کردید و 
ی در حال حذف شدن  خارج می کردید. متأسفانه وقتی این کار را کردید، نظرات و لایک های آن شخص نی 
بود. اکنون که می توانید فردی را از فالوورهای خود حذف کنید، این امکان وجود دارد که این فرآیند را به 

 .نجام دهیدآرامی و بدون از دست دادن لایک و کامنت ا

ابتدا برنامه اینستاگرام خود را از دستگاه تلفن همراه خود باز کنید و به پروفایل اینستاگرام خود بروید. 
سپس بر روی لیست فالوورهای خود کلیک کنید و نام کاربری شخصی را که می خواهید از فالوورهای خود 

ی شخصی که می خواهید حذف کنید، حذف کنید در کادر جستجو در بالای لیست تایپ کنید. پس از  یافتی
دکمه "حذف" را در کنار او خواهید دید. در نهایت روی آن کلیک کنید تا این شخص از فالوورهای خود 

 .حذف شود

 فالوورهای اینستاگرام را حذف کنیم؟

 را برای حذف فالوورها ارائه کرده است، اما هنوز قابلی
ی

تی را ارائه متأسفانه، اگرچه اینستاگرام این ویژگ
 .نکرده است که به ما امکان دهد همه فالوورهای خود را یکجا حذف کنیم

اگر می خواهید تمام فالوورهای خود را در اینستاگرام حذف کنید و از شر آنها خلاص شوید، باید این 
ر این اکانت ها را یکی یکی حذف یا مسدود کنید، مگر اینکه از یک برنامه شخص ثالث استفاده نکنید. د

مرحله، برخی از افراد باید فریاد کمک شما را می شنیدند، بنابراین برنامه هایی را توسعه دادند و آنها را به 
بازارهای برنامه مانند اپ استور و گوگل پلی ارائه کردند. برنامه های شخص ثالتی وجود دارند که به شما 

به یکباره حذف کنید و برجسته ترین برنامه برنامه امکان می دهند تمام فالوورهای خود را در اینستاگرام 
ای ثالث برای اینستاگرام است. با استفاده از این اپلیکیشن می توانید با انتخاب های متعدد به صورت 

 .یکجا و در مدت زمان کوتاهی تمامی فالوورهای خود را حذف کنید

 

ابتدا باید برنامه ثالث را برای برنامه اینستاگرام در دستگاه تلفن همراه خود دانلود کنید. می توانید این 
 .اپ استور یا گوگل پلی استور دانلود کنید برنامه را در دستگاه تلفن همراه خود از 



پس از دانلود اپلیکیشن، از طریق اپلیکیشن وارد اکانت اینستاگرام خود شوید و به تتی که فالوورهایتان در 
 .آن هستند بروید

 .را مشاهده می کنید، روی این گزینه کلیک کنید Select All در این قسمت گزینه ای به نام

ی هستید، در مرحله بعد، برن . اگر از تصمیم خود مطمت  ی هستید یا خی  امه از شما می پرسد که آیا مطمت 
 .این انتخاب را تایید کنید

 .خودشه! اکنون می توانید با همه دنبال کنندگان خود خداحافظی کنید

 


